
你們說

  我是誰？

路加福音9:18-27

路加福音釋經講道系列



「受激素控制」

激素（荷爾蒙）比如催產素、泌

乳素等

做出不理性的行為

用「科學詞彙」解釋「奉獻、犧

牲和愛」

「受激素控制」



  神就照著祂的形像創造人（創世紀1:27）

神 → 主動付出愛、為受造物犧牲自己

將捨己的愛，刻在人心裡（父母對孩子的無私付出、

戀人之間的捨己奉獻、人對真理的無畏追求）

墮落的世界 

    → 活不出恆久忍耐又有恩慈的愛

貶低「捨己」的愛

    → 心安理得地「利己」

創造中蘊含的捨己的愛



路加福音9:18-27 

耶穌事工的核心轉折點之一

第一次承認基督的身份（就是舊約的彌賽亞）

          → 受膏的君王 + 受苦的奴僕

耶穌被接上升的日子將到，他決定面向耶路撒

冷走去。（路9:51）

什麼是生命真正的價值



路加福音9:18-27 

「你們說我是誰？」

「人就是賺得全世界，

卻喪失了自己，或賠上自己，

有甚麼益處呢？」

關乎生命的問題



路加福音9章

18耶穌獨自禱告的時候，門徒也同他在那裏。耶穌問他

們：「眾人說我是誰？」

19他們回答：「是施洗的約翰；有人說是以利亞；還有人

說是古時的一個先知又活了。」

禱告的耶穌

施洗約翰：痛斥罪惡、呼召悔改

以利亞  ：彰顯神跡、顯明大能



馬太福音16章

21從那時起，耶穌才向門徒明說，他必須上耶

路撒冷去，受長老、祭司長和文士許多的苦，

並且被殺，第三天復活。

22彼得就拉著他，責備他說：「主啊，千萬不

可如此！這事絕不可臨到你身上。」

路加福音9章

20耶穌問他們：「你們說我是誰？」彼得回答：「是

神所立的基督。」



神啊，請按著「我覺得好的方式」來祝福我

分別善惡樹的誘惑

蛇說：你們不一定死；因為神知道，你們吃的日

子眼睛就開了，你們就像神一樣知道善惡。（創

世紀3:4-5）

我們以為的好 → 短暫的安逸

神所定義的好 → 永恆生命的塑造

人想做主



路加福音9章

22又說：「人子必須受許多的苦，被長老、祭司長和

文士棄絕，並且被殺，第三天復活。」

長老、祭司長和文士：世俗的權威

    神的旨意，不需要靠世俗的成就來背書

被殺：尊嚴與權利的完全剝奪

第三天復活：真正的結局



路加福音9章

23耶穌又對眾人說：若有人要跟從我，就當捨己，天

天背起自己的十字架來跟從我。



「今天大多數基督徒尋找的不是十字架，而是一個軟

靠墊。」

——雷歐納·瑞文希爾（Leonard Ravenhill）



不是指人生遭遇

是指在每一個可以選擇的時刻，選擇讓自我死掉，讓基

督活出來

什麼是「天天背起十字架」？

在人際關係中，向自尊和報復心死掉

在家庭和親密關係中，向掌控欲死掉

在價值的選擇上，向世俗成功觀死掉

……



今天太多的基督徒不是在「背起」十字架，

而是在「拖著」它！

我們把它當作一份痛苦的差事、不得不背負

的累贅，一邊拖著走，一邊滿嘴抱怨。如果

可以，我們恨不得把它徹底扔在腦後。

——萬斯·哈夫納（Vance Havner）



看見祂為了我們，被誤解而不言語，被羞辱卻選

擇饒恕；甘願放棄天上所有的榮耀，被鐵釘穿透

手腳

我們的「老我」被愛擊碎

被至深的愛抓住

 → 痛苦的捨己，變為榮耀和喜樂

    因為我們竟有幸越來越像主

仰望耶穌



陳維恩&張悅慈宣教士一家

2009年從美國加州到巴布亞紐幾內亞

的別姆島

別姆島原本信仰泛靈論，2012年宣教

士建立了當地教會

當地信徒受到逼迫：被尾隨、被毆打、

被剝奪繼承權、被嘲笑、被譏諷……

滿面笑容的工作狂

「逼迫」成為「屬於上帝家庭」的印

證、提醒了他在基督裡的新身份



基督是誰？是捨己背十架的主

路加福音9：23耶穌又對眾人說：

若有人要跟從我，就當捨己，天天

背起自己的十字架來跟從我。

我們的身份：跟從基督的門徒

這樣，你們不再是外人或客旅，是與聖徒同國，是神家

裏的人了（以弗所書2:19）



C. S. Lewis「如果我們觀察福音書中關於獎

賞的應許，會發現我們的欲望不是太強，而

是太弱了。我們太容易滿足了」

我們對真正的榮耀有一種渴慕

夕陽、樂章、詩歌，不過是屬天之美的影子

屬靈的鄉愁：我們被造是為了另一個世界

渴慕真正的榮耀



渴慕真正的榮耀

天國好比寶貝藏在地裏，人發現了就把它藏

起來，歡歡喜喜地去變賣一切所有的，買這

塊地。（馬太福音13:44）



你們說我是誰？



路加福音9章

24因為凡要救自己生命的，必喪失生命；

凡為我喪失生命的，他必救自己的生命。

生命：肉體、靈魂

我們日用的飲食，今日賜給我們（太6:11）

以自己為中心的保全 → 靈魂的萎縮

以基督為中心的捨己 → 在基督的救恩中，得到真正的生命



路加福音9章

25人就是賺得全世界，卻喪失了自己，

或賠上自己，有甚麼益處呢？

全世界：世上一切成就

喪失了自己 ← 失去了與神的關係

有甚麼益處：徹底虧本



陳維恩&張悅慈宣教士一家《走到比錢

更遠的地方》

「有很多外國人來巴布亞紐幾內亞……

這些人為了錢可以來到那麼遠的地方，

我們還有那麼多部落從來沒有聽過耶穌

的名字，你們國家的基督徒為什麼不願

意為了福音搬到我們國家呢？」

「什麼是值得的？什麼是對的？什麼是

美的？什麼是永恆的？我們至少要走到

比錢更遠的地方。」



路加福音9章

27我實在告訴你們，站在這裏的，有人

在沒經歷死亡以前，必定看見神的國。



2016年悅慈確診癌症

神的心意是什麼？

用我們的軟弱與病痛來彰顯祂的信實

林後4:7-10我們有這寶貝放在瓦器裏，

為要顯明這莫大的能力是出於神，不是

出於我們。我們處處受困，卻不被捆

住；內心困擾，卻沒有絕望；遭受迫

害，卻不被撇棄；擊倒在地，卻不致滅

亡。我們身上常帶著耶穌的死，使耶穌

的生也在我們身上顯明。



「基督徒的生命就像一個毫不起眼的

瓦器，在外面看不出來裡面從永恆來

的力量，所以有的時候，我們必須打

破這個瓦器。

在接受化療的日子裡，我們沒有刻意

裝出堅強的形象，但也沒有萎靡軟弱

的理由。痛就讓它痛，傷心就讓眼淚

流下來，而上帝永恆的愛與恩典，不

會因為幾個癌細胞就改變。」



你們說我是誰？
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